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La Pelle aux idées

Tiers-Lieu social et culturel
Espace de Vie Sociale / Café -Librairie
Guid’Asso / Action de mobilisation
Accueil d’intervenants professionnels

NOUS CONTACTER
Librairie
07.66.43.83.52

deslivresalapelle@gmail.com

Espace de Vie Sociale et
Guid’Asso
06.38.13.75.74

Action de mobilisation lapelleauxidees@gmail.com

07.44.79.72.89

actiondemobilisation@lapelleauxidees.org

Facebook : La Pelle aux Idées

ite Web : lapell idees.
Insta : lapelleauxidees Site Web : lapelleauxidees.org

HORAIRES D’OUVERTURE :

LE MARDI A LA PELLE
Mardi : 10h -14h
Auberge espagnole

CAFE ASSO-LIBRAIRIE

Mardi : 15h -18h
Mercredi : 10h -18h
Jeudi : 15h -18h
Vendredi : 15h - 20h
Samedi : 9h -17h

CREDITS
Création graphique : Virginie Barnay Duhamel / Laurence Crémon

TOUS LES

LUNDIS TOUS LES

MARDIS
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APPEL A CODER

ATELIER JARDIN
10h00 & 12h00

Entretien et culture
sur sol vivant.

ATELIER COLLEGIEN-LYCEEN
POUR APPRENDRE A CODER

10h & 12h
Places limitées
Sur inscription 063813 75 74

% ATELIER BENEVOLE

Héléne : 06.84.96.23.01

(‘u?ﬁ) ATELIER BENEVOLE

TOUS LES

VENDREDIS ATELIER PARTAGE

A SARLATECH

14h30 a 18h00
Imprimante 3D, graveuse
laser etc...

Création de décos en bois
représentant les sites les
plus connus du Périgord
Noir !

Jacques : 06.77.19.97.70

%} ATELIER BENEVOLE

APPEL A CODER

ATELIER COLLEGIEN-LYCEEN
POUR APPRENDRE A CODER

10h & 12h
Places limitées
Sur inscription 063813 75 74

% ATELIER BENEVOLE

VENDREDI

MUSICOTHERAPIE RENCONTRE-
10h00 & 12h00 DEDICACES

Association France Alzheimer
Catherine : 07.85.43.50.54

ATELIER ASSOCIATION
ADHERENTE

RENCONTRE-APERO
BENEVOLES
18h00

Se rencontrer, échanger,
partager des infos autour

Francois BEAUNE
“La banalité du bien”
18h

suivi d’une table ronde sur
I"éducation populaire

% EVENEMENT
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e Une rencontre
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APPEL A CODER

ATELIER COLLEGIEN-LYCEEN
POUR APPRENDRE A CODER

10h a 12h
Places limitées

Sur inscription 063813 75 74

@ ATELIER BENEVOLE

A\ *r &8
OUTILTHEQUE !

17h30-19h00

Emprunts d’outils gratuit !l
+ d’infos auprés d’'Héléne :
06.84.96.23.01

%} ATELIER BENEVOLE

SAMEDI

1

ATELIER CUIR
CONFECTION D’UN SAC
EN CUIR EN 2 SEANCES

samedi 11 + samedi 25
14h00-17h30

Créer de ses mains son sac
en cuir dans une ambiance
conviviale et créative.

Sur inscription

Susana : 06.46.22.30.87

ATELIER INTERVENANT

PROFESSIONNEL - PAYANT

REPAIR CAFE

Sarlatech

14h00-17h00 ~——
Réparation de petit
électroménager, machine

& coudre, etc...

Jacques : 06 77 19 97 70

% ATELIER BENEVOLE

e ;s_n 5 -
A

TOUS LES ()
JEUDIS i\ /
ATELIER ! J‘

“VIENS FABRIQUER TA
ROBE AVEC MINDIA”

14h a 17h
Amener son tissu
Engagement sur plusieus séances

Sur inscription 06 38 13 75 74

<W|> ATELIER BENEVOLE

TOUS LES
SAMEDIS
|

Wz
CAUSETTES- ‘ '
COUSETTES
15h00
Dani : 06.22.54.13.42

<W|> ATELIER BENEVOLE

MERCREDI

22

ATELIER D’ECRITURE
13h30-15h30

Sur inscription

Eloha : 07.86.14.81.09

@ ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL -

PAYANT (PRIX LIBRE)

SAMEDI

25

ATELIER CUIR
CONFECTION D’UN SAC
EN CUIR EN 2 SEANCES

samedi 11 + samedi 25
14h00-17h30

Créer de ses mains son sac
en cuir dans une ambiance
conviviale et créative.

Sur inscription

Susana : 06.46.22.30.87

ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL - PAYANT

\!@
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APPEL A CODER

ATELIER COLLEGIEN-LYCEEN
POUR APPRENDRE A CODER

10h & 12h
Places limitées

Sur inscription 063813 75 74

@ ATELIER BENEVOLE

TOUS LES
DIMANCHES

TAROT

15h00
Jean-Paul :
06.73.12.28.66

<‘“’W\}'|> ATELIER BENEVOLE

DIMANCHE

26

REPAIR CAFE

au Festival Ecolome
Lac de Groléjac
Théme économie circulaire

14h00-17h00

Réparation de petit
électroménager, machine
& coudre, etc...

Jacques : 06 77 19 97 70

%” ATELIER BENEVOLE

° ® L.}

THUS 165 200E
SUNER! U WS
DEMELTH

KEPAR
oCAFE

C olsunr

JETER ? PAS QUESTION !

Illlll Hlﬂ
TR BT [FETTETY

& mowmae ) oeon

wWHIEN

:. ﬁa@ﬂ waI
e v?oégéf ;

MERCREDI

29

SORTIE ST LEON SUR
VEZERE + SPECTACLE

Départ 15h
de la Pelle aux Ideées

Ballade & St Léon

18h Spectacle Nathan MAMERI
a4 la Caverne Poétique

Sur inscription 06 3813 75 74
Places limitées

Participation 10€ pour l'artiste

SORTIE CULTURELLE




TOUSLES b= TOUS LES AO
MARDIS 4 | JEuDIS N

7 v i
ATELIER JARDIN ATELIER ! -I-

10h00 & 12h00 “VIENS FABRIQUER TA
) a ROBE AVEC MINDIA”
Entretien et culture

sur sol vivant. 14h & 17h
Hélene : 06.84.96.23.01 Amener son tissu

. Engagement sur plusieus séances
%ﬂil) ATELIER BENEVOLE Sur inscription 06 38 13 75 74

<W|> ATELIER BENEVOLE

SAMEDI

08

REPAIR CAFE @\T
i -

Sarlatech
14h00-17h00

Réparation de petit électroménager,
machine & coudre, etc...

Jacques : 06 77 19 97 70

(m’w} ATELIER BENEVOLE

Llecture rhéorrch'sée du
€rgracois “Elles

TOUS LES
VENDREDIS

ATELIER PARTAGE
A SARLATECH

14h30 & 18h00
Imprimante 3D, graveuse
laser efc...

Création de décos en bois
représentant les sites les

plus connus du Périgord Noir |

Jacques : 06.77.19.97.70

(ﬂ?‘ﬁ) ATELIER BENEVOLE

MERCREDI

26

SORTIE PIQUE-NIQUE AU
BORD DE LA DORDOGNE
a La Roque-Gageac

\er &b

OUTILTHEQUE !

17h30-19h00

Emprunts d’outils gratuit 1!
+ d'infos auprés d'Héléne :
06.84.96.23.01

@) ATELIER BENEVOLE
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Départ 11h de la Pelle aux Ideées

Sur inscription 06 38137574

Places limitées

collectif

disent”

TOUS LES TOUS LES
SAMEDIS DIMANCHES
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CAUSETTES- TAROT
COUSETTES 15h00
15h00 Jean-Paul :

Dani : 06.22.54.13.42

@ ATELIER BENEVOLE

VENDREDI

06.73.12.28.66

@ ATELIER BENEVOLE
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28 GRAND MENAGE .7

COLLECTIF DE FIN D’ETE ' B

10h00-12h00
+ AUBERGE ESPAGNOLE
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@ ATELIER LA VIE DE LA PELLE AUX IDEES
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