LUNDI

O1

MENAGE
COLLECTIF
EN MUSIQUE

10h00-12h00

ATELIER LA VIE
DE LA PELLE AUX IDEES

CHORALE SOL ET MI YO

20h00-21h30
Lucile : 06.80.96.28.72

@ ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL - PAYANT
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La Pelle aux idées

Tiers-Lieu social et culturel
Espace de Vie Sociale / Café -Librairie
Guid’Asso / Action de mobilisation
Accueil d’intervenants professionnels

MARDI

02

ATELIER JARDIN
10h00 & 12h00

Entretien et culture
sur sol vivant.

Hélene : 06.84.96.23.01

@’ ATELIER BENEVOLE

NOUS CONTACTER
Librairie
07.66.43.83.52

deslivresalapelle@gmail.com

Espace de Vie Sociale et
Guid’Asso
06.38.13.75.74

Action de mobilisation lapelleauxidees@gmail.com

07.44.79.72.89

actiondemobilisation@lapelleauxidees.org

Facebook : La Pelle aux Idées

. Site Web : lapell idees.
Insta : lapelleauxidees 2ATe LD = lapefleauxidees.org

MERCREDI

03

LA PELLE CREATIVE
14h30 a 16h00

Poterie
Laurence : 06.49.98.75.70

@ ATELIER BENEVOLE

HORAIRES D’OUVERTURE :

LE MARDI A LA PELLE
Mardi : 10h-14h
Auberge espagnole

CAFE ASSO-LIBRAIRIE

Mardi : 15h-18h
Mercredi : 10h-18h
Jeudi : 15h-18h
Vendredi : 15h-20h
Samedi : 9h-17h
CREDITS

Photomontage d'apreés |'affiche du film Robin des Bois et ses Joyeux

Compagnons, film réalisé par Ken Annakin en 1952

Création graphique : Virginie Barnay Duhamel / Laurence Crémon

MUSICOTHERAPIE
10h00 & 12h00

Association France Alzheimer

Catherine : 07.85.43.50.54

ATELIER ASSOCIATION
ADHERENTE

VENDREDI

05«(«

OUTILTHEQUE !
17h30-19h00

Emprunts d’outils gratuit !
+ d'infos auprés d'Héléne :
06.84.96.23.01

%) ATELIER BENEVOLE

SAMEDI

ATELIER MASSAGE BEBE

10H- 11H
Romane : 07.82.03.16.40

GRATUIT, ATIELIER
i) FINANCE PAR LA PELLE

AUX IDEES

ATELIER SIGNES ET
COMPTINES

11H- 12H
Romane : 07.82.03.16.40

BB GRATUIT, ATIELIER
FINANCE PAR LA PELLE

AUX IDEES

CAUSETTES- A\ U/ /},
COUSETTES

15h00
Dani :

ﬁu?ﬁ) ATELIER BENEVOLE

06.22.54.18.42

10h00 & 12h00

REUNIONS ‘

Préparation événement
du 12 Juin

COMMISSION LIBRAIRIE

Orgonlsohon des événements
& venir autour du livre

COMMISSION CAFE-ASSO
Réactualisation de la carte
des boissons

ATELIER LA VIE
DE LA PELLE AUX IDEES

ATELIER PARTAGE
A SARLATECH
14h30 & 18h00

Imprimante 3D, graveuse
laser efc...Création de décos
en bois représentant les sites
les plus connus du Périgord
Noir, des objets pour vous

aider dans votre quotidien

Jacques : 06.77.19.97.70

(‘WYWQII) ATELIER BENEVOLE

DIMANCHE

15h00
:06.73.12.28.66

Jean-Paul

<W|> ATELIER BENEVOLE

LUNDI p
4
CHORALE
FEMMES SOLIDAIRES
18h00

Iréne : 06.38.50.48.69

ATELIER ASSOCIATION
ADHERENTE

MARDI

O

ATELIER JARDIN
10h00 & 12h00

Entretien et culture
sur sol vivant.

Hélene : 06.84.96.23.01

‘% ATELIER BENEVOLE

MERCREDI

LA PELLE CREATIVE

14h30 a 16h00

Arc en ciel

Laurence : 06.49.98.75.70

{m"ﬁ) ATELIER BENEVOLE

MUSICOTHERAPIE
10h00 & 12h00

Association France Alzheimer

Catherine : 07.85.43.50.54

ATELIER ASSOCIATION
ADHERENTE

CHORALE SOL ET MI YO

20h00-21h30
Lucile : 06.80.96.28.72

@ ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL - PAYANT
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VENDREDI

12

ATELIER PARTAGE
A SARLATECH
14h30 & 18h00

Imprimante 3D, graveuse
laser efc..
en bois représentant les sites
les plus connus du Périgord
Noir, des objets pour vous
aider dans votre quotidien

Jacques : 06.77.19.97.70

% ATELIER BENEVOLE

SAMEDI

f'@v
CAUSETTES- g,
COUSETTES
15h00
Dani : 06.22.54.18.42

‘\“’Yﬁ) ATELIER BENEVOLE

o)

REPAIR CAFE (™=

. & >
a la Sarlatech N

14h00-17h00

Réparation de petit
électroménager, macjhine
& coudre, etc...

Jacques : 06 77 19 97 70

@) ATELIER BENEVOLE

RIS QUESTION' L.

./
UNATELIER REPAIR CAFE ST UN RASSEMBLEMENT DE CITOVENS DETERMINES
ANEPAS JETER LEURS AFFAIRES SANS LES REPARER.

NOUS SOMMES REPARATEURS, VOUS LETES AUSSI,
SEOLEMENT VOUS NE LE SAVEZ PAS ENCORE.

NOSBENEVOLES VONT VOUS APPRENURE A REPARER VOUS MEME VOS OBJETS DEFECTUEUX.

TOUS LES 2EME SAMEDIS DU MOIS DE 14H A 17H

SAMEDI 13 JUIN
SARLATECH

.Création de décos

1ER ANNIVERSAIRE
DU CAFE-LIBRAIRIE

15h Présence des éditions le
SELENITE avec présentation de
leur collection

17h Lecture a voix haute
proposée par Michel BARJOU
19h Lecture théatralisée par le
collectif ELLES DISENT autour
du théme : “Elles font vivre la
campagne”

20h30 Concert Duo WASABI

Entrée libre
Buvette - Assiette composée en
vente sur place

* EVENEMENT

ATELIER CUIR
CONFECTION D’UN SAC
EN CUIR EN 2 SEANCES

samedi 13 + samedi 20
14h00-17h30

Créer de ses mains son sac
en cuir dans une ambiance
conviviale et créative.

Sur inscription

Susana : 06.46.22.30.87

ATELIER INTERVENANT

PROFESSIONNEL - PAYANT

COURS '/‘

DE CUISINE JAPONAISE
18h30

Sur inscription

Saeko : 07.83.08.67.98

ATELIER INTERVENANT
@ PROFESSIONNEL - PAYANT



DIMANCHE

15h00
Jean-Paul : 06.73.12.28.66

‘il'%\% ATELIER BENEVOLE

LUNDI

CHORALE SOL ET MI YO

20h00-21h30
Lucile : 06.80.96.28.72

@ ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL - PAYANT

MARDI

ATELIER JARDIN

10h00 & 12h00

Entretien et culture
sur sol vivant.

Héléne : 06.84.96.23.01

(ﬂ!’w) ATELIER BENEVOLE

FOCUS PROJET ASSO !

18h00 & 20h00
ATELIER-APERO OUVERT A TOUS

Présentation des projections
de la Pelle

ATELIER LA VIE
DE LA PELLE AUX IDEES

MERCREDI

17

LA PELLE CREATIVE
14h30 & 16h00

Baume anti-moustique

Laurence : 06.49.98.75.70

@w} ATELIER BENEVOLE

4

MUSICOTHERAPIE
10h00 & 12h00

Association France Alzheimer

Catherine : 07.85.43.50.54

ATELIER ASSOCIATION
ADHERENTE

VENDREDI

19

ATELIER PARTAGE
A SARLATECH
14h30 & 18h00

Imprimante 3D, graveuse

laser etc...Création de décos
en bois représentant les sites
les plus connus du Périgord
Noir, des objets pour vous
aider dans votre quotidien

Jacques : 06.77.19.97.70

% ATELIER BENEVOLE

N 5 .ﬁ

OUTILTHEQUE !
17h30-19h00

Emprunts d’outils gratuit !l

+ d’infos auprés d'Héléne :

06.84.96.23.01

%} ATELIER BENEVOLE

SAMEDI *

% Samedi 20 juin \. )
b 4 )
5‘ .‘ [inscris toi 1]

2

ATELIER PORTAGE

10H - 12H
Romane : 07.82.03.16.40

Sur inscription

GRATUIT, ATIELIER
ﬁﬁ FINANCE PAR LA PELLE

AUX IDEES

\\\\U////

CAUSETTES-
COUSETTES

15h00
Dani : 06.22.54.18.42

% ATELIER BENEVOLE

DIMANCHE

21

TAROT

15h00
Jean-Paul : 06.73.12.28.66

<W|> ATELIER BENEVOLE

CHORALE SOL ET MI YO

20h00-21h30
Lucile : 06.80.96.28.72

@ ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL - PAYANT

MARDI

ATELIER JARDIN

10h00 & 12h00

Entretien et culture
sur sol vivant.

Héléne : 06.84.96.23.01

@) ATELIER BENEVOLE

MERCREDI

24

ATELIER D’ECRITURE
10h30-12h30

Sur inscription

Eloha : 07.86.14.81.09

ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL -
PAYANT (PRIX LIBRE)

LA PELLE CREATIVE

14h30 a 16h00

Fresque sur pollution des
fonds marins

Laurence : 06.49.98.75.70

<%|> ATELIER BENEVOLE
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MUSICOTHERAPIE

10h00 a 12h00
Association France Alzheimer
Catherine : 07.85.43.50.54

ATELIER ASSOCIATION
ADHERENTE

e 26

ATELIER PARTAGE ¢~
A SARLATECH
14h30 & 18h00

Imprimante 3D, graveuse
laser etc...Création de décos

en bois représentant les sites
les plus connus du Périgord
Noir, des objets pour vous
aider dans votre quotidien

Jacques : 06.77.19.97.70

%} ATELIER BENEVOLE

SAMEDI
CAUSETTES- fv
COUSETTES Mimn
15h00

Dani : 06.22.54.18.42

(% ATELIER BENEVOLE

15h
RENCONTRE ET
DEDICACE

ROMAN L’ENVERS DES

ILLUSION

SYLVIE PAYET

La Pelle aux idees

En collaboration avec
I'association BLABLABLIBLI
et Cie et la bibliothéque d
Borréze

% EVENEMENT

18h

RENCONTRE ET TABLE RONDE
AUTOUR DE LA BD- 1
REPORTAGE “LE PETIT MAIRE” M ﬁ“"'"
OLIVIER BERLION / LAURENT TRUPIN 1Y

Salle des fétes de Borréze g

En collaboration avec |'association
BLABLABLIBLI et Cie et la bibliothéque
de Borréze

" ' N
* EVENEMENT ==l A
()}

VENDRED!

O18H

LAURENT TURPIN
OLIVIER BERLION

OUTILTHEQUE !
17h30-19h00

Emprunts d’outils gratuit !l
+ d’infos auprés d'Héléne :

06.84.96.23.01

%’) ATELIER BENEVOLE

Sy>l'\'/‘iwé' ﬁéyet

SAMEDI
21JUIN
Lenvers
desillusions. @ 15H

@ [APELLE
AUXIDEES

CHORALE SOL ET MI YO
20h00-21h30

Lucile : 06.80.96.28.72

@ ATELIER INTERVENANT
PROFESSIONNEL - PAYANT

e 77 Av. de Selves, 24200 Sarlat la Canéda

CAFE POETIQUE
15h00 a 17h00

Venez partager vos
propres textes ou ceux
d’auteurs que vous
aimez.

OQuvert & tous les
amoureuxdes mots.
Alors, encore un vers ¢

@) ATELIER BENEVOLE

LA DICTEE DE DANIELE
“La Musique”

19h00 + Auberge sarladaise

* EVENEMENT

spécialisee Libraire)

DIMANCHE

28

JOURNEE ORGANISEE PAR
L’ASSOCIATION PHOENIX

Venez particper a des ateliers
autour de la mort et du deuil

2 sessions de 5 ateliers au choix
13h30 -15h30 et 16h30 -18h30

+ Les directives anticipées

+ Quoi faire des cendres de nos
défunts aprés la crémation 2

« Crea'deuil : un atelier de
création autour du deuil

+ Autour des rituels ou Cercle de
parole autour de tous nos deuils

+ Développer nos perceptions

18h30-19h Cloture avec un cercle
de partage

Infos au 06 71 92 89 88

* EVENEMENT

ATELIER JARDIN

10h00 & 12h00

Entretien et culture
sur sol vivant.

Hélene : 06.84.96.23.01

%} ATELIER BENEVOLE



